
１年生 心（大脳の機能）の発達と自己形成 エキスパート活動資料Ａ

☆資料を参考にしながら，グループで話し合いましょう。 

（１）知的機能はどのようなことを通して発達するのでしょう。 

（２）知的機能が発達することで，どのような

ことができるようになるでしょう。 

言葉を使う，理解する，記憶する，判断する，推理するなどの力を知的機能と

いいます。 



１年生 心（大脳の機能）の発達と自己形成 エキスパート活動資料Ｂ

☆資料を参考にしながら，グループで話し合いましょう。 

（１）情意機能はどのようなことを通して発達するのでしょう。 

（２）情意機能が発達することで，どのよ

うなことができるようになるでしょう。 

感情（うれしい，悲しい，怒りなどの気持ち）と意志（目的のために行動しよ

うとする気持ち）をあわせて情意機能といいます。 



１年生 心（大脳の機能）の発達と自己形成 エキスパート活動資料Ｃ

☆資料を参考にしながら，グループで話し合いましょう。 

（１）社会性はどのようなことを通して発達するでしょう。 

（２）社会性が発達することで，どのようなことが

できるようになるでしょう。 

社会生活を送るために必要な態度や行動の仕方，考え方のことを社会性といい

ます。 



１年生 心（大脳の機能）の発達と自己形成 ジグソー活動資料

＜活動＞ ジグソーグループで協力して「心の発達モデル図」を完成させよう 

社会性の発達 

情意機能

の発達 

知的機能の 

発達 

思春期に心（知的機能，情意機能，社会性）が発達することで，私たち

はどのような考えをもったり行動をしたりするようになるだろう。 

心が発達するきっかけ 

考え，行動


