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登下校時の暑さ対策について 

  

晩夏の候，保護者の皆様におかれましては，ますますご清祥のこととお喜び申し

上げます。 

 今年は例年と異なり一週間早い２学期の始業となりました。連日の猛暑で，学校

では朝からエアコンを稼働させ対応しております。 

 

さて，標題の通りこの暑さで登下校時に熱中症が心配されるところです。６月 12

日付け通知「児童の登下校時のマスク着用について」で熱中症予防のため，十分な

距離をとることや大声でしゃべらないことを前提に登下校時にマスクを着用しな

いでよいことをお伝えしました。また，息苦しさを感じた時には，マスクを外すこ

とを指導しております。 

 今後も気温が 35℃を超える日があると想定されることから，休憩場所がない登下

校はより一層注意が必要です。危険と判断された時には，家を出るときに日傘をさ

すことや濡らしタオルを首にかけるなどの対策をしていただければと思います。 

他に有効な熱中症予防対策があれば，いつでも学校へ相談してください。学校で

も水筒が空であれば，下校前に水やお茶を補充するよう指導します。（水分補給の

ため，水筒は必ず持たせてください） 

 

 コロナ禍で熱中症予防対策をすることに難しさもありますが，児童の健康と安全

を守るために今考え得る最善の方法でこの困難を乗り切りたいと思います。ご理解

とご協力のほど，何卒よろしくお願いいたします。 

 


